Nazov projektu:

BystriCania neznasaju opustené deti

Autor/ka: Dana Zilinéikova

Strucny popis:

Projekt cez zazZitkové aktivity rozvija porozumenie komunity smerom k ohrozenym (opustenym)
detom aich rodindm a smerom k ndhradnému rodicovstvu ako zdkladnému néastroju na to, aby sa
Banska Bystrica mohla stat mestom, z ktorého nebudi odchadzat deti do detskych domovov. Pretoze
obcania a miestne organizacie v meste dokazu ich opustenosti predist, alebo sa o ne spolo¢ne
postarat, ak sa im to stane.

Popis projektu:

Projekt posilfiuje vyznam funkéného rodinného zazemia a zdravej komunity pre kvalitu Zivota a pomoc
najzranitelnejsim jej ¢lenom — detom. Nadvédzuje na tradiciu 15 rokov odbornych sluzieb a aktivit
Centra Ndvrat na podporu ndhradného rodi¢ovstva na Uzemi mesta, na tradiciu zachrany deti, ktorym
hrozi opustenie (Za)chrarime Kukulika (7. rok) a odbornych sluzieb pre rodiny v ohrozeni (9. rok), na
kompetenciu mesta v zmysle Zakona o ,,ochrane deti”“ smerom k prevencii a podpore rodin s detmi vo
velkom ohrozeni a ochrane deti. Dalej na vybudovany informacny internetovy priestor pre rodiny s
detmi o sluzbach pre rodiny a o ndhradnej rodinnej starostlivosti — www.bb.mestorodiny.sk (od roku
2011).

Aktivity projektu a casovy harmonogram:
JUN — SEPTEMBER
- 5 zazitkovo-informaénych seminarov ,Co mdzem(e) urobit pre opustené dieta?” (prednostne
v Komunitnych a Materskych centrach a v prorodinne orientovanych komunitach)
- tvorba a tla¢ motivacnych materidlov k tejto téme
JUN — NOVEMBER
- vynovenie web stranky bb.mestorodiny.sk + aktualizacia prispevkov o ndhradnom rodi¢ovstve
a o sluzbach pre rodiny s detmi na Uzemi mesta
JUL - OKTOBER
- individualne stretnutia so vietkymi, ktori chcu prispiet svojim dielom k budovaniu zdravej komunity
JUL- NOVEMBER
- vybudovanie 5 informaénych tabul' / miest o ndhradnom rodicovstve a Sieti pomoci tehotnej Zene
v ohrozeni ,(Za)chranme Kukulika” (prednostne v Komunitnych centrach apod.) v spolupraci
s Uc€astnikmi zazitkovych semindrov
OKTOBER
- vikendovy pobyt pre nahradné a bezné rodiny (prednostne rodiny Ucastnikov semindrov s ciefom
prepajat a debarierizovat dve strany témy spolo¢nym zazitkom)
- Festival o tehotenstve, rodi¢ovstve, (ohrozenom) detstve a vztahoch (7. Roénik) ,,Devit dni o tom*
- ,Co potrebujeme, aby sme sa citili v BB dobre?“ (verejné vypocutie ludi so skiisenostou opustenia -
deti i dospelych - nahradnych rodicov arodicov, ktori sa popasovali s problémami) — event pre
vsSetkych, ktori chcl prispiet — pre poslancov, pracovnikov mimovladnych organizacii a institucii na
uzemi mesta, ale aj pre ob¢anov, ktorym to nie je jedno...
NOVEMBER
- spracovanie kratkeho filmu o ideach a aktivitach projektu, podakovanie spolupracovnikom

l


http://www.bb.mestorodiny.sk/

Cas a miesto realizacie projektu:
1. jun —30. november 2015 = Komunitné centrd, Materské centrd, iné vhodné miesta + priestory
Centra Ndvrat v Banskej Bystrici, Dolnd 9 a Radnica mesta

Rozpocet projektu:

Druh polozky: Sumav €:

1. vikendovy pobyt pre rodiny cca pre 12 rodin (50% nahradnych rodin, 50%
beznych rodin)

- strava, ubytovanie — 2 noci + 2x pIna penzia /spolu pre 30 dospelych (24 rodic¢ov + 3
lektori + 3 dobrovolnici k detom) = 25,- € / 1 dospeld osoba, plna penzia + pre 24 2530,-
deti = zlava 20,- € / 1 dieta, plna penzia

- prendjom spolocenskych miestnosti pocas celého vikendu (70,- € so zlavou)
= podmienky mdme predbezne dohodnuté s Chatou Slovenka, Mostenica

2. grafické prace v rozsahu cca 20 hod. (20,- €/ 1 hod.) 400,-

3. tla¢ letakov a informacnych materidlov — 500ks A5 obosjtranne farebne, 5 ks AQ,
50 ks A3, ndlepky 150 ks, magnetky 150 ks

Ceny zistené z internetu ako prieskum trhu:

A0-30,- €

500 ks A5 (teda 250ks A4) - 0,55 x 250= 137,50 468,50
50 ks A3 0,6 x 50=30,- €
magnetky 1,30€ x 150 = 195,- €
nalepky 150 (2€ za 4 ks) = 76,- €

4. pomocky k seminarom, pobytu, Festivalu 9 dni o tom + Verejnému eventu

(flipchardové papiere, kancelarske papiere v adekvatnom mnozstve, fixy, motivacné 30,-
obaly a pod.)
5. motivacné pomocky pre aktivnych ucastnikov semindrov a dalSich aktivit -

. . x , 240,-
ocenenie (trickad s logom (Za)chranme Kukulika) - 30 ks — 8,- € / 1 ks
6. motivacné pomocky pre aktivnych ucastnikov aktivit — ocenenie (tricka s ndpisom 240.-
,Neznasam opustené deti, preto pomaham, aby mali rodinu“) - 30 ks - 8,- € /1 ks !
7. platba domény bb.mestorodiny.sk (dalsi rok), doteraz hradné z prosriedkov 2390
Nadacie Socia ’
Celkovy rozpocet projektu v €: 3932,40

Dobrovolnicka ¢innost navrhovatela:

- cca 80 hod. tvorba textov na web stranku + textov na informacné tabule, koordinacia Festivalu ,,9
dni o tom*, individudlne oslovenie a spoluprdca s aktivnymi ucastnikmi Verejného eventu a
propagacia jednotlivych aktivit

- cca 30 hod. konzultacie s grafikom a spracovatelom filmu

- cca 30 hod. priprava a realizacia vikendového pobytu pre rodiny + obsahu zazitkovo-informacnych
semindrov (dobrovolnici Navratu, o. z.)

Iny vklad navrhovatela:

- cca 100,- € obcerstvenie na jednotlivych aktivitach projektu (z vlastnych zdrojov)

- cca 200,- € rézia Centra Navrat (naklady kancelarie, priestory, telefény, internet a pod.), hradené
z inych zdrojov

- cca50,- € vlastné Specialne pomécky pre priblizenie témy opustenosti deti

- 150,- € mzda koordinatora projektu (hradené z inych zdrojov)

- 600,- € mzdy 4 odbornych lektorov (Specializovani socidlni pracovnici, psycholdgovia —
zamestnanci Ndvratu, o. z.) pocas semindrov, individudlnych kozultacii a vikendového pobytu pre
rodiny —hradené z inych zdrojov

100,- € odmena spracovatelovi filmu, hradené z inych zdrojov



Prilohy:

DOPLNENIE CENOVEJ PONUKY
k projektu ,Bystricania neznasaju opustené deti”

1. vikendovy pobyt pre rodiny cca pre 12 rodin (50% nahradnych rodin, 50% beznych rodin)
- strava, ubytovanie — 2 noci + 2x plna penzia /spolu pre 30 dospelych (24 rodicov + 3 lektori + 3
dobrovolnici k detom) = 25,- € / 1 dospela osoba, plna penzia + pre 24 deti = zlava 20,- € / 1 dieta,
plnd penzia
- prendjom spolocenskych miestnosti pocas celého vikendu (70,- € so zlavou)
= podmienky mame predbezne dohodnuté s Chatou Slovenka, Mostenica

2530,-

Ceny na vikendovy pobyt pre rodiny mame prislibené mailom od pani Poliakovej — Chata
Slovenka, Mostenica (kopirujeme z mailovej komunikacie — vyjednavame s chatou este dalsie
zlavy):

0d: <chata@chataslovenka.sk>
Predmet: Re: vikendovy pobyt
Komu: Katka Palovova <palovova@navrat.sk>

Dobry den pani Palovova,

Cena na osobu/noc/plna penzia je 25 eur, prenajom skoliacich priestorov/telocvicne je
7eur/hodina. Kedze miestnost budete chciet vyuzivat pocas celeho pobytu,mozme dat pausalnu
sumu na cely pobyt 100eur.

Dakujem.

S pozdravom

Jana Poliakova

0918101934

Dakujem za rychlu odpoved, ale Vami pontkané ceny su pre nase potreby dost vysoké. Ceny
ubytovania su prijatelné pre rozpocet pobytu, ale s prendajmami spoloc¢enskych miestnosti sme
nepocitali.

Sme obcianske zdruZenie, ktoré v BB poskytuje rodindm podporné sluzby uz 16-ty rok
(http://www.navrat.sk/banskabystrica). Nasu ¢innost financujeme z r6znych zdrojov a teraz sa
uchadzame o financie mesta BB z participativneho rozpodtu — st to mestské peniaze a rozhodovat

evve

zariadenie, ktoré pre takyto druh prorodinne orientovanych organizacii poskytne Ustretovu cenu.
Preto by sme uvitali, keby ste ndm mobhli poskytnut nejaké ulavy ako napr. vyhodnejsie prenajatie
spolo¢nych priestorov, Ciiné zlavy.

Velmi dakujem za odpoved a prajem pekny den, Katka Palovova.

Zistovali sme ceny aj v inych zariadeniach — véade pontikaju vyssie ceny za porovnatelny standard:

| Chata Polnohospodar Lubietova - http://chatapolnohospodar.sk/cena-ubytovania/

| Penzidn Seltianka - http://www.selcianka.estranky.sk/

| Eachovo Selce - http://penzioncachovo.sk/
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Fuggerov Dvor Selce - http://www.fuggerov-dvor.sk/

From: Fuggerov Dvor [mailto:fuggerov.dvor@gmail.com]
To: Katka Palovova
Subject: Re: cenova ponuka

Dobry den p. Palovov3,

v prilohe Vam zasielam rozpis do izieb, aby sme vedeli ¢i Vam bude tento pocet izieb postacujuci.
Cena ubytovania pre Vas:

30 dosp.+24 deti

cena na osobu 25€/osoba/noc, vstup na 1 hod. do sauny a bazéna GRATIS

cena plnd penzia 15€/osoba/den

ranajky: Svédske stoly,

obed: polievka+ 100g hlavné jedlo s prilohou

a vecera: polievka a 150g hlavné jedlo s prilohou

jedla na obedy a vecere Vam posleme ponuku z jedlami, z ktorych si mbzete nasledne vybrat
jednotné menu aj na obed aj veceru.

Cena na osobu na dva dni s plnou penziou 80€

V pripade nejasnosti ma nevdhajte kontaktovat.

S pozdravom Turyova HFD

2. grafické prace v rozsahu cca 20 hod. (20,-€ /1 hod.) 400,-

Na zaklade nasej viacro¢nej spoluprace s grafickym Studiom Monamuza
(http://www.monamuza.sk/o-mne/ ), madme od pani Durnikovej Ustny prisfub na zvyhodnené ceny
za grafické sluzby.

3. tla€ letakov a informacnych materialov — 500ks A5 obojstranne farebne, 5 ks A0, 50 ks A3,
nalepky 150 ks, magnetky 150 ks
Ceny zistené z internetu ako prieskum trhu:
A0 -30,- €
500 ks A5 (teda 250ks A4) - 0,55 x 250= 137,50
50 ks A3 0,6 x 50=30,- €
magnetky 1,30€ x 150 = 195,- €
nalepky 150 (2€ za 4 ks) = 76,- €
468,50

500 ks A5 obojstranne = 250 kusov A4

Surea - http://www.surea.sk/

A4 farebne obojstranne Cena za ks 0,52€ cena 250 ks: 130 €
A3 farebne obojstranne Cena za ks 1,60€ cena 50 ks: 80 €
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http://e-posta.eu/business tlac.php

A4 farebne Cena za ks: 1,15€ cena 250 ks: 97€
A3 farebne Cena za ks: 1,75€ cena 50 ks: 25,55€
AO farebne Cena za ks: 9€ cena5ks: 45 €

Ceny su v kataldgu len za jednostrannd tlac. s pocitanim mnoZstevnej zlavy (k obojstrannym
tlaCovindm je potrebné pridat 50 % ceny). K cene sa prirata dodanie.
http://www.tlacimeprevas.sk/tlac-a-kopirovanie/

A4 farebne obojstranneCena za ks: 0,40€ cena 250 ks: 100€
A3 farebne obojstranneCena za ks: 0,80€ cena 50 ks: 40€
AO farebne Cenazaks: 6,- € cena5ks:30€

K cene sa prirata dodanie.

Magnetky:
Faxcopy - http://www.faxcopy.sk/
Fotomagnetka PREMIUM, 95 x 60mm, 4ks cena 19,60 150 ks 735 €

http://epeciatky.sk
magnetka 90x50mm — plastova cenaks1,41 150ks211€
mnoZstevna zlava pri 150 ks

4. kancelarske potreby k seminarom, pobytu, Festivalu 9 dni o tom + Verejnému eventu
(flipchardové papiere, kancelarske papiere v adekvatnom mnozstve, fixy, motivacné obaly a pod.)
30,-

http://www.faxcopy.sk/
http://www.officedepot.sk/a/browse/business/Kancelarske-potreby/N=2+300546/
http://www.topkancelaria.sk/

5. motivaéné pomacky / ocenenie pre aktivnych Ucastnikov semindrov a dalsich aktivit - tricka
s logom (Za)chranme Kukulika) - 30 ks — 8,- € / 1 ks
240,-

6. motivacné pomacky / ocenenie pre aktivnych Ucastnikov semindrov a dalsich aktivit - tricka
s napisom ,Neznasam opustené deti, preto pomaham, aby mali rodinu“) - 30 ks - 8,- € /1 ks
240,-

Na internete je k dispozicii mnozstvo ponuk aj s vyssimi cenami ako 8,- / ks = stanovili sme taku
sumu pre zachovanie stredného Standardu kvality. ZaleZi tiez od velkosti, druhu a zloZitosti potlace.

http://www.faxcopy.sk/detail/tricko-s-potlacou-30x20cm-biele-bavina/92787

alebo http://www.emerikano.sk/content/5-vytvor-si-svoje-tri%C4%8Dko

Cena tricka s vlastnym motivom je 19,99 € s DPH. Cena je rovnaka pre vsetky ponukané farby
triiek. Pri odbere 6 a viac kusov rovnakych tri¢iek (na vSetkych trickach musi byt rovnaka potlac) je
cena 13,99 € s DPH za kus. Pri odbere viac ako 100 kusov sa uZ cena stanovuje individudlne.

7. platba domény bb.mestorodiny.sk (dalsi rok), doteraz hradené z prostriedkov Naddcie Socia
23,90

Doménu minulé roky financovala Nadacia Socia (http://www.socia.sk/ ) prostrednictvom faktury —
informdciu o cene ndm poskytol telefonicky vykonny riaditel nadacie Vladislav Matej.
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